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Режим занятий обучающихся БОУ СМР «СОШ №3» 

на 2022-2023 учебный год 

Начало учебного года – 1 сентября 2022 года 

Окончание учебного года: 31 мая 2023 года 

Режим обучения: 

1-9 классы 
 

Период Дата Сроки промежуточной 
аттестации 

Продолжительность 
каникул 

1четверть 01.09.2022- 
30.10.2022 

 31.10.2022- 
06.11.2022 

2четверть 07.11.2022- 
28.12.2022 

 29.12.2022- 
11.01.2023 

3четверть 12.01.2023- 
26.03.2023 

 27.03.2023- 
02.04.2023 

4четверть 03.04.2023- 
31.05.2023 

15.05.2023- 26.05.2023 01.06.2023- 
31.08.2023 

 

10-11 классы 
 

Период Дата Сроки промежуточной 
аттестации 

Продолжительность 
каникул 

1полугодие 01.09.2022- 

28.12.2022 

 31.10.2022- 

06.11.2022 

29.12.2022- 
11.01.2023 

2полугодие 12.01.2023- 

22.05.2023 

15.05.2022-22.05.2022 27.03.2023- 

02.04.2023 

01.06.2023- 

31.08.2023 

 

Начало учебных занятий: по графику 
 

1-11класс – 8.00 час. 

Сменность занятий: 1 смена 

 
Режим работы: 

1-6 классы – пятидневная учебная неделя 

7-11 классы – шестидневная учебная неделя 

 

 

 

 
Директор 



Продолжительность уроков: 

1 классы: сентябрь – октябрь – 3 урока по 35 минут; ноябрь – декабрь – 4 урока по 35 

минут; январь – май – 4 урока по 40 минут. 

2 -11 классы: 40 минут 

 
Расписание звонков 2-11 классы: 

1 урок – 8.00 – 8.40 

2 урок – 8.50 – 9.30 

3 урок – 9.45 – 10.25 

4 урок – 10.45 – 11.25 

5 урок – 11.45. – 12.25 

6 урок – 12.40 – 13.20 

7 урок – 13.30 – 14.10 

8 урок – 14.20 – 15.00 

9 урок – 15.10 – 15.50 

 
Внеурочная деятельность: в зависимости от уровня образования осуществляется по 

различным направленностям и формам организации (динамические паузы, курсы по 

выбору, индивидуальные и групповые консультации, проектная деятельность, встречи 

органов ученического самоуправления, образовательные, спортивные и досуговые 

мероприятия), регламентируется планом внеурочной деятельности и расписанием. 

 
Группа продлённого дня: организуется присмотр и уход для обучающихся 2 класса по 

режиму дня после уроков. 

 
Дополнительное образование реализуется на базе структурного подразделения Центра 

образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста»: занятия учебных 

объединений начинают работать не ранее, чем через час после уроков, регламентируются 

планом дополнительного образования и расписанием. 

 
Структурное подразделение Учебно-консультационный пункт 

Режим работы: 

Понедельник, среда, четверг 

Время занятий: 16.00 – 20.00 час. 
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